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Zeitplan 3. Thüringer KuFlo(h)-Cup  -  Samstag 09.03.2024 (ohne Gewähr)
 Wettkampf  Strecke  Uhrzeit 
Wk 1 4x50m FS mixed  ca.10:30 Uhr 
Wk 2 100m FS mixed  ca.10:56 Uhr 
Wk 3 25m Kraul-Beine mixed  ca.11:50 Uhr 
Wk 4 50m Delfinbewegung mixed  ca.12:17 Uhr 
Wk 5 25m Delfinbewegung mixed  ca.12:51 Uhr 
Wk 6 4x25m FS mit Brett mixed  ca.13:09 Uhr 

Pause (max. 20min) 
Wk 7 25m Kraul mixed  ca.13:48 Uhr 
Wk 8 50m Kraul mixed  ca.14:17 Uhr 
Wk 9 200m FS mixed  ca.15:07 Uhr 
Wk 10 4x25m Lagen mixed  ca.16:10 Uhr 

Siegerehrungen 
Abschnittsende   ca.16:45 Uhr 
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